
 
 

GRUPO DE                   SENDERISMO 

 A.R.C.E.T.               SUSARON 
 

 

02 de Junio del 2018 
 

RUTA DEL CARES 

PONCEBOS-POSADA 
 

 
 
 

LONGITUD: 20 KM 

DIFICUL.: MEDIA 

 
 

 

La marcha se iniciará en Pte. Poncebos para concluir en Posada de 

Valdeón. Pero al llegar a Caín (11 km no difíciles) tenemos la posibilidad 

de alquilar un vehículo, ( no incluído en el precio de la excursión),que nos 

subirá a Posada. También existe la opción de evitar parte del asfalto entre 

Caín y Posada, tomando primero la vereda que pasa por delante de la 

Ermita de Corona y más tarde el camino que, pasado el mirador del 

Tombo, nos conduce a Posada diréctamente. 
 

 

SALIDA DE LEON: 
 

--Santa Ana a las 7,00 h. 

--Sto. Domingo, las 7,10 h. 

--San Marcos a las 7,20 horas, (frente al auditorio) 
 

PARADA TÉCNICA EN POLA DE SIERO Ó NAVA 
 

MERIENDA-CENA EN POSADA DE VALDEÓN 
 

PRECIOS: 
(El precio incluye: viaje y cena) 

 

SOCIOS...........................32 €  

NO SOCIOS……....... ....35 €        

NIÑOS ………………….16 € 
 

 
 

INSCRICIONES:   Hasta   el   día   31   de   M a y o    en   el   correo   electrónico 

info@arcet.net o en los teléfonos  987-298144, y 639-330043 (Félix Llamera). 
 

El ingreso se efectuará en la C/C 3035 0288 28 2880007393 de La Caja Laboral 

mailto:info@arcet.net

